
Приложение 

к приказу МБОУ лицея №14 

города Ставрополя 

ПЛАН  
подготовки и проведения мероприятий, 

посвященных Всемирному Дню Здоровья  

05 апреля 2013 года 
№ 

п/

п 

Наименование  

мероприятия 

Клас-

сы 

Срок  

исполнения 

Место  

проведения 
Ответственный 

1. Организационные мероприятия 

1. 
Провести педагогическое 

совещание  
 26.03 Кабинет №38 

В.А.Медведева 

О.И.Шрамкова 

2. 

Организовать и провести 

городскую акцию: 

«Стоп, гипертония!» 

 04.04-07.04 

Медицинский 

кабинет 

лицей №14 

О.В.Малахова 

3. 

Уроки педагогов новато-

ров: 

«Профилактика пере-

утомления»;  

«Знаешь ли ты свое те-

ло?»;  

«Роль и значение микро-

организмов»; 

«Физическая культура 

без освобожденных»; 

«Организация ЗОЖ со-

временного школьника» 

 

04.04-

11.04.11 

(по отдель-

ному графи-

ку) 

МБОУ лицей 

№14 

Е.Ю.Трапезнико

ва 

Е.В.Павлова 

В.А.Удирякова 

Е.В.Мигулина 

4. 

Провести конкурс сочине-

ний-рассуждений «Купить 

нельзя запретить. Где по-

ставить запятую?» 

1-11 
04.04-

11.04.11 

МБОУ лицей 

№14 

Э.И.Айвазова 

Е.В.Мигулина 

5. 
Листки здоровья «День 

здоровья в нашей семье» 
1-11 05.04-08.04 

МБОУ лицей 

№14 

О.И.Шрамкова 

А.П.Исаева 

6. 
Выставка рисунков 

«Дружим со спортом» 
1-4 05.04-07.04 

Кабинеты 

1,2,11-18 

Е.В.Мигулина 

Классные 

руководители 

7. 

Организовать книжную вы-

ставку «Быть здоровым, 

значит здраво мыслить» 

1-11 
04.04-

11.04.11 

МБОУ лицей 

№14 
Л.В.Дайнеко 

8. 

Отработать комплекс уп-

ражнений для проведения 

утренней зарядки 

6-8 

10 
04.04-05.04 

Спортивный 

зал 
В.А.Удирякова 

2. Мероприятия 05 апреля 2011 года 

9. Утренняя зарядка 
6, 7, 8 

10 

Построение 

в 8.30, 

начало в 

Площадь 

Ленина 

В.А.Удирякова 

О.И.Шрамкова 

Классные 



9.00 руководители 

10. 

«Подобно тому, как быва-

ет болезнь тела, бывает 

также болезнь образа 

жизни» (посещение музе-

ев, тропа здоровья) 

6, 7, 8 

10 
10.00-11.00  

Классные 

руководители 

Родительский 

комитет 

11. 

Городская акция  

«Соблюдайте ПДД - поза-

ботьтесь о себе!» 

5 Г 11.00-12.00 
Площадь 

Ленина 

О.С.Терехова 

Родительский 

комитет 

1 8.00-8.40 

4 9.00-9.40 

3 10.00-10.40 
12. 

Просмотр фильма  

«Здоровье — актуально 

всегда!» 
2 11.00-11.40 

МБОУ лицей 

№14 

Классные 

руководители 

1 8.45-9.00 

4 9.45-10.00 

3 10.45-11.00 
13. 

Утренняя зарядка 

«Здоровье в порядке-

спасибо зарядке!» 
2 11.45-12.00 

МБОУ лицей 

№14 

Классные 

руководители 

14. 

Всероссийский урок здоро-

вья «Учись быть здоро-

вым» 

9АГ 9.00 По кабинетам 
Классные 

руководители 

15. 

Акция-концерт «Все мо-

жет молодость»  

(4 апреля в СДДТ плакат 

от каждого класса «Наш 

выбор - Красота! Здоро-

вье! Жизнь!») 

9АБД 14.30 СДДТ 
Классные 

руководители 

16. 
Экскурсия «Тропа здоро-

вья» 

5 

АБВД 
10.00-12.00 Таманский лес 

Классные 

руководители 

Родительский 

комитет 

17. 

Турнир по волейболу «За-

нимайся спортом – получай 

здоровье оптом!» 

11 10.00 
Спортивный 

зал 
В.В.Панарина 

18. 
Турнир по настольному 

теннису «Лучшая ракетка» 
11 10.00 

Малый спор-

тивный зал 
В.В.Панарина 

 

Директор МБОУ лицея №14                                                  В.А.Медведева 

 


